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október 12. 
            szombat

Őszi ízek, élmények, 
hangulatok 13-19 óráig

Családi nap
*  Helyi és környékbeli borászok bemutatkozása, borkóstoló
*  Kézművestermékek bemutatója, kóstolás és vásár (lekvárok, 

csokoládé, bonbonok, méhészeti termékek, almasajt)
*  Kalapos Folk Band
*  Monori Strázsa Néptáncegyüttes

Gyerekprogramok:
*  Újra robog a kisvonat!
*  Kézműves-foglalkozások
*  Akadálypályás ugrálóvár
*  Arcfestés
*  Csillámtetoválás

További részletekért látogasson el honlapunkra: www.marketcentral.hu vagy kövessen 
bennünket a Facebookon: www.facebook.com/MarketCentralFerihegy

Mesék kicsiknek és nagyoknak  
a Manó Könyvekkel meseolvasás  

és zoknibáb készítés 
Helyszín: Líra könyvesbolt

Éjszakai vásárlás

szuper kedvezményekkel és extra nyitva tartással



Kedves Olvasó!
KöszönTŐ
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Ez történt a MarKeT CenTralOn
az elmúlt hónapokban

 •  Sűrű három hónapon van túl a megszépült 
Mar ket Central. Az épület teljes homlokzatá-
nak átfestése zavartalanul zajlott le, hiszen a 
felújítási munkálat nem okozott fennakadást a 
bevásárlóközpont területén.

 •  Nyáron sem állt meg az élet, ugyanis július 
1-jén a Fő téren, a Raiffeisen Bank mellett Ne m-
zeti Dohánybolt nyílt, majd új üzlet kialakítása 
kezdődött el a Intersport és a H&M üzlet kö-
zött. A közel háromezer darabos őszi kollekciót 

felvonultató lengyel cipővállalat, a 
CCC szeptem-

ber közepén 
nyitotta meg 
kapuit a vásár-

lók előtt.
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 •  A „Szorgoskodjon százezrekért” hűségprog-
ramunk második sorsolásán, augusztus 15-én 
ismét három törzsvásárlónk lett gazdagabb, 
egyenként 100 ezer forintos Market Central 
utalvánnyal. Szorgoskodjon Ön is! Novem-
ber 15-én, a fődíjjal együtt 600 ezer forint 
értékű vásárlási utalványt sorsolunk ki! 
További részletek: az újság hátsó borítóján és 

honlapukon: www.
marketcentral.hu

Kozma-Nyerges Orsolya, a 
Market Central hűségprog-
ramjának egyik nyertese a 
Praktikert választotta 100 
ezer forintos nyereményé-
nek elköltéséhez.

V alamennyi évszak bővelkedik programok-
ban és élményekben, ám számomra az ősz 
különleges időszak. A gyermekkoromat 

idézi, amikor az iskolakezdést pezsgő közössé-
gi és családi élet kísérte. Szekszárdon ilyenkor 
megelevenedett a borvidék, és a szőlőültetvé-
nyek megteltek vidám szüretelőkkel. A mező-
gazdasági munka természetesen nem csupán a 
borospincéket gazdagította, hanem az emberi 
kapcsolatokat és az életre szóló élmények tárhá-
zát is. Ha a szüretre gondolok, ma is úgy érzem, 
mintha a gyümölcs édes levétől 
összeragadna a tenyerem.
 A szüreti időszaknak a Mar-
ket Centralt körülölelő telepü-
léseken is komoly hagyományai 
vannak. A monori Strázsahe-
gyen évszázadok óta virágzik a 
szőlő- és borkultúra. A nemes 
nedűkkel és készítőikkel Önök is 
találkozhatnak októberi Családi 
Napunkon, ahol a borkóstoló 

mellett színes és tartalmas programokkal 
várunk kicsiket és nagyokat!
 Az itteni borvidék minket is annyira elva-
rázsolt, hogy nemcsak KUL-túra rovatunkban 
mutatjuk be részletesen a Monori Picefalut, de 
kibővített divatrovatunkban is helyet kapott a 
mustillatú túrára hívogató patinás pincesor. 
 Az idei ősz a Market Centralon az újdon-
ságokról is szól, hiszen nálunk nyitotta meg 
legnagyobb magyarországi üzletét a CCC 
cipőáruház. Kínálatából Misztikus ősz címmel 

készítettünk az év legszínesebb 
évszakának trendjét felölelő vá-
logatást. Szemezgessenek Önök 
is bátran a bőséges táska és cipő 
kínálatból! Ahogyan aktuális 
rovataink hasznos tippjeiből, 
divat összeállításaiból, érdekes 
írásaiból, melyeket ezúttal is 
nagy örömmel nyújtunk át 
Önöknek!

Üdvözlettel, Temesi Katalin 



Interjú

Mert jó ide jönni…

Sokan ismerősként köszöntenek a Market 
Centralon. Gyakran jársz ide?
    – A nyitás óta hűséges vásárló vagyok.  

A családommal együtt rendszeresen felkere-
sem a Market Central üzleteit, hogy ezen az 
általunk kedvelt helyen ejtsük meg a kisebb-na-
gyobb bevásárlásokat.

– Mi az, ami miatt szerettek itt 
vásárolni?
 – Nagyon fontos szá-
momra az a fajta közvetlenség, 

emberközpontúság, amivel itt a 
bevásárlásaink során találko-

zunk. Mintha csak a ked-
venc piacunkra jönnénk, 
az eladók az ember nevét 
is tudják és ha a szükség 

úgy hozza, egy kívánt 
áruért az ország 

másik felében 
lévő raktárat 

is feltúrják. 
Gyorsan 

hozzá 
kell 

tennem, hogy mindez nem Vadon Jánosnak, a 
médiamunkásnak, hanem az embernek szól, 
akire figyelnek, legyen ismert vagy kevésbé az. 
Emellett alapvetően az emberléptékű bevásárló-
parkokat szeretjük, amik nem túl nagyok, 
mentesek a hatalmas tömegtől és a nyomasztó 
épületektől. A Market Central éppen ilyen hely, 
ezért jó ide jönni. 

– Feleségeddel együtt tudatos vásárlók vagytok. 
Mit jelent ez a gyakorlatban?
 – Elsősorban azt, hogy igyekszünk kizáró-
lag azt a kosarunkba tenni, amire szükségünk 
van, és nem megvásárolni a legújabb kütyüket 
csak azért, mert ott sorakoznak a polcokon. Mi 
nem shoppingolni, hanem konkrét célokkal 
megyünk be egy üzletbe.

– Egy tudatos vásárló listát is készít a bevásár-
láshoz, és csak azt teszi bele a kosarába, ami azon 
szerepel?
 – Így van, ám bevallom, hogy ezt néha nehéz 
betartani, mert a 11 éves kislányunk folyamato-
san tágítgatja a kereteket, mi azonban igyek-
szünk jó példával előtte járni és abban remény-
kedünk, hogy idővel nála is kialakul ez a fajta 
tudatosság. Amihez az is hozzátartozik, hogy 
ha lehet, megpróbálunk mindent egy helyen 
beszerezni, hogy az így megtakarított jelentős 
mennyiségű időt a kedvenc elfoglaltságainkra 
vagy a családi együttlétekre tudjuk fordítani.  

– Köztudomású rólad, hogy rendszeresen 
sportolsz. Arról viszont kevesen tudnak, hogy a 
falmászás mellett egy igazán különleges sportte-
vékenységet űzöl, kettlebellezel.
 – Körülbelül egy éve gyakorlom ezt a 
nagyszerű sportot, ami nem más, mint egy füles 
ágyúgolyóhoz hasonlító súllyal való testedzés.  
A kettlebell vagy girja, eredetileg egy, a gabona 

kiméréséhez használt orosz mezőgaz-
dasági eszköz volt. Az, hogy az orosz 
muzsikok munkaeszközéből sportszer 

lett, Pavel Tsatsouline-nak köszönhető, aki 
rendszerbe foglalta ezt a tevékenységet, forra-

Vannak, akiknél a bevásárlás önálló csa
ládi program. Mások elsősorban hasznos 
tevékenységnek tartják. A Class Fm mű
sorvezetője, Vadon János és családja szá
mára a kellemeset a hasznossal élményén 
túl, az emberi kapcsolatok ápolásának 
is színtere. Stílusosan, beszélgetni is egy 
vásárlás előtt ültünk le, nem véletlenül a 
Market Central bevásárló parkban.
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InTerjú

dalmat indítva el a testedzésen belül, hiszen ez 
egy olyan sporttevékenység, ami súlygyarapo-
dás nélkül növeli a fizikai állóképességet és az 
erőnlétet. A gyakorlatokra jellemző, hogy nem 
funkcionálisak, vagyis nem egy-egy konkrét 
izom, végtag fejlesztése, átmozgatása a cél, ha-
nem az egész test dolgozik. Mindez, számomra 
a falmászás miatt is különösen fontos, hiszen ott 
minden plusz kiló felesleges.

– Nem kellett sokáig kérdezősködni, hogy 
megtudjuk, nagy állatbarát vagy, aki a Market 
Centralon is előszeretettel gondoskodik négylábú 
kedvenceiről.
 – A széles választék mellett, azért is az itte-
ni „állati áruházból” szerzem be az állateledelt, 
mert nem csak Miklós cicánk és Deni kutyánk 
számára tudok mindent egy helyen megvenni, 
de az üzletben adományt is lehet hagyni egy 
állatvédő alapítvány számára. Úgyhogy mindig 
egy kicsivel többet vásárolunk a saját szükségle-
teinknél, hogy nekik is jusson.

– Műsoraidban gyakran említed a hazai tájak 
szépségét. Ez azt is jelenti, hogy a túrázás, a 
természetjárás is közel áll hozzád? 
 – Jobban, mint bármi más. Sokat járjuk a 
vidéket, nagyon szeretünk túrázni, minél több 
gyönyörű tájat és történelmi emléket felfedezni. 
Előszeretettel látogatjuk például hazánk törté-
nelmi emlékhelyeit, várait, kastélyait. Ráadásul 
visszajáró típus vagyok: arra a helyre, ahol jól 
éreztem magamat és maradandó élményekkel 

gazdagodtam, amint lehet 
visszatérek. Ilyenkor újra 
lefotózom a látottakat, hogy 
a korábban készült képekkel 
összehasonlítva, nyomon 
tudjam követni a változásokat. 
Legalább 50 komolyabb méretű 
várrom van az országban, ami-
ket nagyon szívesen reklámo-
zok, mert fontosnak tartom, 
hogy ismerjük a múltunkat, a 
gyökereinket, a kultúránkat. 

– Személyes múltad mennyire 
köt a jelenlegi lakhelyedhez, 
Pestlőrinchez? 
 – Ezer szállal kötődöm 

ide, hiszen születésem óta itt lakom. Remélem, 
nem sértődik meg senki érte, de Lőrincet kör-
belengi egy jó értelemben vett falu fee ling, ahol 
bár megvan az emberek közötti egészséges 
távolság, mindenki ismer mindenkit, segítőké-
szek és barátságosak az emberek. A környező 
erdő és a szép környezet pedig mindennek 
élhető keretet ad. Annak ellenére vagyok 
ilyen lelkes, hogy évtizedek óta innen járok 
be a centrumba, ráadásul nem autóval, hanem 
tömegközlekedéssel. Ki sem merem számolni, 
hány évet vett el az életemből a buszozás és a 
villamosra várás, de még így is megéri, mert 
Lőrinc nagyon jó hely.

– Új tévéműsorral készültök Sebestyén Balázzsal. 
Megosztanál velünk néhány kulisszatitkot?
 – Még nagyon az elején tartunk, ráadásul ez 
számunkra is újfajta kísérlet lesz. Amit viszont 
már most tudunk, hogy nagyon szeretnénk 
visszahozni a Celeb vagyok, ments ki innen! 
és a Kalandra fal! című műsoraink sikerét. A 
Vundersőn és Zuperszexi kicsit ez is, picit az 
is, mégis teljesen más, hiszen alapvetően egy 
új típusú szórakoztató programot szeretnénk 
vasárnap esténként nyújtani az embereknek.

– Mennyire múlik rajtatok is a műsor tartalma?
 – Jóformán csak rajtunk múlik, hiszen nem 
csupán műsorvezetői, de szerkesztői is vagyunk 
a műsornak, ami éppen olyan lesz, amilyenek 
mi vagyunk. 

Fülöp Monika
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Nyári
szépség

a neszesszerben
Gyümölcsök
Töltsük fel bőrünket, szervezetünket a téli 
hónapokra vitaminokkal és ásványi anya
gokkal! Szerencsére a kozmetikai cégek 
is gondoltak erre, hiszen a gyümölcsök 
és a gazdag olajok legjavát tették bele 
kedvenc szépségápoló  
termékeinkbe.

Alma
A-, B- és C-vita-
minokat, valamint mag-
néziumot, nátriumot, káliumot, 

nyomelemeket, 
kalciumot, 
foszfort, vasat 
tartalmaz.

Greenland almás 
testápoló vaj 
150  g Müller

Balea sejtmegújító 
krém 50  ml dm

Körte
Magas rosttartalmú, A-, B1-, B2- 
és C- vitamint, illetve 
kalciumot, magnéziu-
mot, vasat és jódot 
tartalmaz.

Gránátalma
Kiváló kálium- és C-vitamin- 
forrás, flavonoidokat és gyümölcs-
cukrot tartalmaz, nagyon gazdag 
antioidánsokban. Ragyogó, sima 
arcbőrt eredményez.

Nonique gránátalmás 
ránctalanító krém 
Müller

Weleda feszesítő 
szemránckrém 10  ml 
Müller

Lavera bio 
almás hajbalzsam 
150  ml Müller

Aloe vera
Fiatalító, sejtregeneráló 

és immunerősítő 
hatású növény. Az aloe 

vera különleges tulajdonság-
gal rendelkezik, szinte képes 

a szövetek mélyéig 
hatolni. Magas enzim-
tartalmú, valamint csök-
kenti a gyulladásokat és 
fertőtlenítő hatással bír.

Fruttini körtés 
testvaj dm

Nonique 
energetizáló 
arckrém 
Müller

Nonique 
energetizáló 
szemkörnyék-
ápoló 
Müller

intenzív 
sejtmegújítás

intenzív 
hidratálás

kiváló 
ránctalanítás
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szépség

Nem hiányozhat egy mai nő neszessze
réből sem. Az alapozóhoz hasonló tulaj
donságokkal rendelkezik, javítja a bőr tó
nusát, elfedi a pórusokat és halványítja a 
bőrhibákat.

Avokádó
Káliumot, 
foszfort, 

vasat,  valamint kalciumot 
és magnéziumot is tartal-
maz.  Az avokádóolaj kivá-
lóan táplálja a száraz hajat. 

Erdei 
gyümölcsök

Mind-
egyik rend-
kívül sok C-vitamint tartalmaz,  
mely a kollagénrostok felépülését 
segíti a bőrben.

Balea erdei gyümölcsös
 kézkrém dm

Balea feketeribizlis testápoló dm

Méz
Az egyik legrégebbi 
szépítőszer, regeneráló, 
tápláló és nyugtató 
hatással rendelkezik.

Dr. Organic mézes 
elsősegély krém 50  ml 
Müller

Argánolaj
Csodaszernek tartják, hisz bőrre és 
hajra egyaránt használható. Bőrre 
kenve kiváló ránctalanító, hajra 
alkalmazva szinte megújul tőle 
a hajkorona. Használjuk bátran, 
hiszen a nyár elmúltával a bőrnek 

nagy szüksége 
van az értékes 
olajokra.

Dr. Organic argánolajos 
sampon 265  ml Müller

Feketeribizli
Valóságos C-vitamin-bomba. 
Vitamintartalmának köszönhe-
tően remekül 
táplálja és 
tonizálja 
a bőrt.

Vichy Idelia BB-krém  6500 Ft 
Szent Ferenc gyógyszertár

Shea vaj
Kisgyermekeknél és érzékeny bőrre egyaránt 
bátran használható, ez az A- és E-vitamin-
ban rendkívül gazdag krém. Egy shea vajat 

tartalmazó kozmetikum a 
pipereasztal elengedhe-

tetlen kelléke.

Balea sheavajas 
krém 250  ml dm

Olivaolaj
Kiváló hidratáló és bőrfeszesítő 
hatással bír, hatékonyan távolítja 
el az elhalt hámsejteket. Antioxi-
dánsokban gazdag, 
ezáltal helyreállítja  
a bőr nedvesség-
tartalmát.

Extra tipp: 
BB-krém

bőrfiatalító 
hatás

 fényes haj

maximális 
hidratálás 

üde bőrszín

gazdag 
hidratálás bőrfeszesítő

Dr. Organic olivás arcradír 125  ml Müller

mediterrán 
illat

Alverde hajmaszk 
szőlővel és avokádóval
dm
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DIVaTra HangOlVa

Kalandra  fel
Sokunk nagy örömére az idei nyár igazán forró 
volt. A vízparti pihenés után itt az ideje hát, 
hogy bepótoljuk az aktív kikapcsolódást. Őszi 

kalandozásra invitáljuk, 
hogy bebizonyítsuk, 

nem érdemes ott-
hon ülni. Irány 
a természet!

Monoron!

Melltartó 
betétes trikó  
5 990 Ft 
Skiny

Champion férfi- 
pulóver 
14 990 Ft 
Intersport

Női kapucnis 
pulóver 
6 990 Ft 
H&M

McKinley 
Mulaz túracipő 
24 990 Ft 
Intersport

Nikon fényképezőgép 21 999 Ft Euronics
Puma póló 6 999 Ft 
Playersroom

Férfipóló 2 490 Ft 
Charles Vögele

Kulacs 5 590 Ft 
Intersport

Navon tablet 1,6 GHZ Dual Core CPU 
+ 1 GB RAM, 7” HD LCD, 5x MultiTouch 
29 999 Ft Euronics

McKinley 
Ken esőkabát 
9 990 Ft
Intersport

McKinley AT 3.0 
magasságmérő óra 
14 990 Ft Intersport
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DIVaTra HangOlVa

Viki, 
Csévharaszt
Bordó póló 
2 790 Ft C&A

Farmernadrág 
7 990 Ft C&A

Khaki kabát 
12 990 Ft C&A

Virágmintás sál 
2 790 Ft C&A

Mission 
tornacipő 
4 999 Ft 
Playersroom

Boldizsár, 
Budapest 
XVIII. 
kerület
Tom Tailor 
póló 3 990 Ft 
Intersport

Tom Tailor 
ing 11 990 Ft 
Intersport

Tom Tailor far-
mer 17 990 Ft 
Intersport

Pufi mellény 
5 590 Ft C&A

Levi’s cipő 
9 999 Ft 
Playersroom

Helyszín:
Monori Pincefalu
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DIVaTra HangOlVa

Hűvös elegancia
Vecsésen Hűvösebbre fordult az idő, az 

ajtón kilépve fázósan húzzuk 
össze magunkon a kabátot és 
legszívesebben el sem indul-
nánk otthonról. Ügyeljünk 
azonban arra is, hogy a kabát 
alatt is csinosak maradjunk, hi-
szen napközben az idő gyorsan 
felmelegszik. Kényelmes és 
divatos ruhadarabokat válo-
gattunk össze, hadat üzenve a 
csípős reggeleknek.

Kötött 
pulóver 
8 990 Ft 
H&M

Esernyő 1 990 Ft 
H&M

Poncsó 8 990 Ft H&M

Leggins 
3 490 Ft 
H&M

Ceruzaszoknya 6 990 Ft 
H&M

Dupla gom-
bolású kabát 
9 990 Ft 
H&M

Pulóver 
9 990 Ft 
H&M

Kardigán 4 990 Ft 
H&M

Fülbevaló 
1 790 Ft 
C&A

Karkötő
1 990 Ft/db 
C&A

Sál 2 790 Ft 
C&A

2 db-os fekete-arany öv 
1 990 Ft C&A

Gyapjúkesztyű 
2 990 Ft 
H&M

Aranyszálas pulóver 
5 590 Ft C&A

Prestige 
optikai keret
27  990    Ft 
Vision Express
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Éva, Buda-
pest XVII. 
kerület
Ruha 8 990 Ft 
Charles Vögele

Kabát 
14 990 Ft 
Charles Vögele

Cipő 9 990 Ft 
Deichmann

Táska 9 990 Ft 
Charles Vögele

Viki, Budapest 
XVIII. kerület
Basic top 
1 990  Ft C&A

Farmerszoknya 
5 590  Ft C&A

Öv 
2 990  Ft 
Charles Vögele

Érmés nyaklánc
1 990  Ft C&A

Karkötő 
2 290  Ft C&A

Táska 
11 990  Ft 
Charles Vögele

Műbőr dzseki 
17 990  Ft C&A

Cipő 9 990  Ft 
Deichmann

Helyszín:
Bálint Ágnes 

Kulturális Központ, Vecsés
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FérFIDIVaT

Lajos, 
Budapest
Póló 2 990 Ft 
Charles Vögele

Pulóver 7 990 Ft 
Charles Vögele

Nadrág 12 990 Ft 
Charles Vögele

Cipő 5 990 Ft 
Deichmann

Laci, Budapest 
XVIII. kerület
Kockás ing 5 990 Ft C&A
Farmernadrág 5 590 Ft C&A
Pamut dzseki 14 990 Ft C&A
Cipő 14 990 Ft 
Deichmann

Helyszín:
Bálint Ágnes 

Kulturális Központ, 
Vecsés

laza 
elegancia

Stílusos férfi:
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10 %
2013. okt. 1–31-ig

Részletek a hátoldalon.

15 %
2013. szept. 23-tól okt. 31-ig

Részletek a hátoldalon.

10 %
2013. okt. 1–31-ig 

Részletek a hátoldalon.

2013. okt. 1-jétől nov. 30-ig
Részletek a hátoldalon.

20 %





           2013. 
október 12. 
            szombat

Családi 
nap

Éjszakai 

vásárlás
 22 óráig nyitva 

tartó üzletek

Részletek a hátoldalon.
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10% kedvezmény 
a teljes választékra. 

A kupon kedvezménye, Törzsvásárlói  
és más a cégünk által folyamatban lévő  

kedvezménnyel nem összevonható.

A kupon ellenében 20% KEDVEZMÉNY 
az alábbi termékekre: 

fekhelyek és szállítóboxok.
A kupon kizárólag a Fressnapf Ferihegy  

Áruházban (Vecsés) váltható be. 
Az akció egyéb kedvezményekkel és az érvényes Fressnapf- 

újságban szereplő akciókkal nem összevonható! 
A kupon egy alkalommal érvényes, készpénzre nem váltható, 

értékéből készpénz nem adható vissza. 
A kupon minden típusú sokszorosítása tilos!  

A kupont a vásárlás végén kérjük, adja át a pénztárosnak! 
Sérült, hamis kupont nem áll módunkban elfogadni.

15% kedvezmény 1 termékre.
Más akciós kedvezményekkel nem összevonható,

készpénzre nem váltható.

Az esetleges elírásokért elnézést kérünk! A Market Central Ferihegy üzemeltetése és az üzletek az elírásokkal kapcsolatban nem vállalnak felelősséget.







Jelen kupon ellenében 2013. 10. 01.–10. 31. között  
10% kedvezményt adunk a 2220 Vecsés, Fő u. 246–248. 

szám alatti Praktiker Áruházban (Market Central 
Ferihegy) történő személyes vásárlás esetén.  

A kedvezmény egyszeri személyes vásárlás esetén, csak a kész-
leten lévő, illetve a promóció időtartama alatt kifizetésre kerülő 
termékekre vehető igénybe, valamint a termékek bruttó árából 
kerül levonásra a kerekítésre vonatkozó szabályok alkalmazása 
mellett. A kedvezmény akcióban szereplő termékekre nem ér-

vényes, valamint egyéb kuponos, kártyás kedvezménnyel nem 
vonható össze. A kupon készpénzre nem váltható, utólagos 

érvényesítése kizárt. Jelen ajánlat kereskedelmi mennyiségre 
nem vonatkozik.

Az Éjszakai vásárlásban részt vevő üzletek:

20-22 óra között 1000 Ft feletti vásárlás esetén 
Balea tusfürdő 1 Ft-ért

20-22 óra 15% kedvezmény minden könyvre 
(kivéve a tankönyvek és az akciós könyvek)

18-22 óra 10 % kedvezmény (kedvezmény nem 
érvényes az akciókban szereplő termékekre, 

más kedvezménnyel nem vonható össze)

18-22 óra 20% kedvezmény mindenre (más akcióval nem 
kombinálható, ajándékkártyára nem érvényes)

20-22 óra 1000 Ft feletti vásárlás esetén Wacco típusú 
ébresztőóra ajándékba

Az itt feltüntetett akciók kuponok nélkül is érvényesek. Az ajánlat más kedvezménnyel nem összevonható. Az ajánlatok csak a vecsési áruházakban érvényesek. 
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20% kedvezmény minden termék 
teljes fogyasztói árából.

A kupon kizárólag a Market Central Ferihegy üzletköz-
pontban található Vision Express üzletben váltható be 
a kuponon feltüntetett napon felvett megrendelések 
esetén. A kupon kedvezménye más kedvezménnyel 
nem vonható össze és készpénzre nem váltható át. 

Egy vásárlás során egy kupon váltható be. 
A beváltás további feltételeit keresse üzletünkben.

20% kedvezmény  
a Vichy-, Bioderma-, Babe-, LRP-  

termékekre. 
Az akció más kedvezménnyel nem összevonható.  

A kupon készpénzre nem váltható.

20 % kedvezmény  
a vásárlás végösszegéből.

Más kedvezménnyel nem összevonható.  
Akciós termékekre nem érvényes.

20% kedvezmény  
a már leárazott színes termékekre.

 Más akcióval nem összevonható.

Az esetleges elírásokért elnézést kérünk! A Market Central Ferihegy üzemeltetése és az üzletek az elírásokkal kapcsolatban nem vállalnak felelősséget.











1 500 Ft kedvezmény 7 500 Ft  
feletti vásárlás esetén. 

 Egy vásárláshoz egy darab kupon használható fel. 
Készpénzre nem váltható. 

Az akció alól kivételt képeznek az akciós  
reklámtermékek, multipackok és ajándékutalványok. 

A kedvezmény más akcióval nem vonható össze.

20% kedvezmény  
minden termékre.

A kedvezmény más akcióval, kedvezménnyel  
nem összevonható. A kedvezmény nem  

vonatkozik a vásárlási utalványokra.

 15% kedvezmény  
minden bakancsra és csizmára. 

A kedvezmény más akcióval nem összevonható. 

15% kedvezmény minden  
könyvre, kivéve a tankönyveket  

és akciós könyveket.
A kupon kedvezménye más kedvezménnyel 

nem vonható össze.



16  MarKeT CenTral  I  Passzázs30  Market Central  I  Passzázs

20 %
2013. okt. 4–6-ig

Részletek a hátoldalon.

az akció  
a kupon hátoldalán

2013. szept. 23-tól okt 31-ig
Részletek a hátoldalon.

20 %
2013. szept. 23-tól okt. 18-ig

Részletek a hátoldalon.

20 %
2013. okt. 11–13-ig

Részletek a hátoldalon.











20 %
2013. okt. 11–13-ig

Részletek a hátoldalon.

1 500 Ft
2013. szept. 23-tól okt. 6-ig

Részletek a hátoldalon.

2013. szept. 23-tól okt. 15-ig 
Részletek a hátoldalon.

15 %

2013. okt. 11–13-ig
Részletek a hátoldalon.

15 %
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gYereKDIVaT

STÍLUSOS GYEREK: 
Rétegesen és kényelmesen!

Virág, Budapest 
XVIII. kerület
Póló 1 290 Ft Charles Vögele
Kardigán 3 990 Ft Charles Vögele
Szoknya 2 990 Ft Charles Vögele
Virágos cipő 3 990 Ft Deichmann

Barni, Monor
Monster póló 1 990 Ft C&A
Csíkos kardigán 3 590 Ft C&A
Bézs kordnadrág 3 590 Ft C&A
Tornacipő 1 290 Ft Deichmann

Benedek, PéteriFelső 920 Ft KikKapucnis pulóver 1 890 Ft KikFarmer 2 090 Ft KikNike cipő 8 490 Ft Deichmann 

Tunika 3 990 Ft H&M

Csíkos felső 2 990 Ft H&M

Magyarország puzzle 
könyv 2 990 Ft Líra

Mesekönyv 1 290 Ft Líra

Uzsonnás 
készlet 
5 990 Ft 
Intersport

Gyermek 
Käpt’n Blaubär 
gumicsizma 
3 990 Ft 
Intersport

Gumicsizma 3 990 Ft 
Deichmann



18  MarKeT CenTral  I  Passzázs

LÉLEKMELENGETŐK
DIVaTra HangOlVa

Itt van az ősz, gyönyörű színekkel, friss, párás reggelekkel, 
illatos borokkal és mézédes gyümölcsökkel. Érkezik vele 
az indiánnyár is, amikor kedvenc nyári ruháinkat tovább 
viselhetjük egy-két jól megválasztott kiegészítővel; legyen 
az egy puha és meleg pulóver, blézer vagy egy színes kendő. 
Ki mondta, hogy az ősz az elmúlás időszaka?

Karkötő 1 790 Ft 
C&A

Sálgalléros kardigán 
5 990 Ft H&M

Ruha 3 990 Ft H&M

Szőrös mellény 8 990 Ft H&M

Pulóver 6 990 Ft 
Charles Vögele

Kendő 2 990 Ft 
Charles Vögele

Blézer 9 990 Ft H&MSzoknya 6 990 Ft H&M

Zokni 
1 990 Ft 
H&M

Kötött pulóver 
6 990 Ft H&M

Pulóver 5 990 Ft H&M
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Flóra, 
Budapest 
XIX. kerület
Farmertunika 
7 990 Ft C&A

Barna kardigán 
3 590 Ft C&A

Barna  
kötött leggins 
2 190 Ft Kik

Bakancs  
7 990 Ft Deichmann

Táska  
4 990 Ft Deichmann

Melissza,  
Vecsés
Kék nadrág  
8 990 Ft  
Charles Vögele

Blúz 8 990 Ft 
Charles Vögele

Kardigán 9 990 Ft 
Charles Vögele

Cipő 6 990 Ft 
Deichmann

Helyszín: 
Monori  Pincefalu
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Stílusos cipők és táskák: 
misztikus ősz

DIVaTra HangOlVa

A nők öltözködésében egy  
táska legalább olyan hang-
súlyos szerepet kap, mint 
bármelyik ruhadarab. Egy jól 
megválasztott táska a legegy-
szerűbb ruhánkat is képes fel-
dobni. Szempont, hogy férjen 
el benne minden és passzoljon 
a cipőhöz is. Igazi gyöngysze-
mekre akadtunk, válogassunk 
az ősz legtrendibb darabjai 
közül!

Norah táska 5    990   Ft 
Playersroom 

Cipő 12    500   Ft 
CCC

Táska 
7  590    Ft 
C&A

Bakancs 
8  190    Ft 
CCC

Csősál 2    990    Ft H&M

Szegecses bakancs 8    190     Ft CCC

Norah táska 
5    999    Ft 
Playersroom

Táska 4    990    Ft 
Deichmann

Hosszúszárú csizma  
8    990    Ft Deichmann

Rózsaszín 
táska  
3      990    Ft 
Deichmann

Táska 
8    190    Ft 
CCC

Sál strasszokkal 
3    490    Ft H&M

Cipő 8    990    Ft 
H&M

Éktalpú sneaker 7    990    Ft 
Deichmann

Konyakszínű táska 7    990    Ft 
Deichmann

Szegecses bokacsizma 
7  990    Ft Deichmann
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DIVaTra HangOlVa

Cipő 
5    490    Ft 
CCC

Szegecses félcipő 
4    790    Ft CCC

Szegecses 
táska 5    990    Ft 
Deichmann Kék táska 4    990    Ft Deichmann

Metálkék balerina  
3    990    Ft 
Deichmann

Bokacsizma 6    990    Ft 
Deichmann

Szegecses táska 
5    590    Ft C&A

Balerina 2    990    Ft H&M

Táska 
4    190    Ft 
CCC Táska  

4     790    Ft CCC

Csatos cipő  
6  190    Ft CCC

Sál 4    990    Ft H&M

Rojtos 
táska 6    990    Ft 
H&M

Rojtos csizma 
14    990    Ft 
H&M

Cipő 
16    900    Ft 
CCC

Barna táska 
6    790    Ft 
CCC

Cipő 
8    990    Ft 
H&M

Táska 
9    990    Ft 
H&MTáska 

8    190    Ft 
CCC



KUl-Túra
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„A szőlőtáblák között lágy füves utak, 
mint csendes patakok folydogálnak. 
A pincék bejárata előtt hatalmas dió-
fa, még a legforróbb nyárban is hűs. 
Olyan helyek, hogy az ember bárhol 
megállna, leülne, letelepedne, s azt 
mondaná: itt maradok.”

Magyar borutak 
2 950 Ft Líra

Magyar borvidékek 
4 490 Ft Líra

Ugyan a szigligeti borospincék ihlették 
Hamvas Bélát e sorok írására, mégis úgy 
véljük, hogy ezek a gondolatok akár a 

Monori Pincefalut is megilletnék. Azok tudják 
ezt a legjobban, akik legalább egyszer sétáltak 
már a 960 pincét magába foglaló terület kacs-
karingós útjain. S ha már egyszer barangoltak 
a monori pincék között, egészen biztosak 
lehetnünk benne, hogy újra visszatérnek majd 
a csábítóan romantikus környezetbe.   
 A bortermelésnek több évszázados hagyo-
mánya van Monoron. Korabeli feljegyzésekből 
kiderül, hogy már a honfoglaló magyarok is 
telepítettek szőlőt a Strázsadomb déli oldalára. 
Az 1700-as évek elején pedig több tíz hektár 
szőlőt műveltek a területen. 
 Napjainkban leginkább baráti találkozások, 
borászati fesztiválok és rendezvények helyszí-
ne lett a pincefalu. 
 A közel ezer borospince egyedülálló az 
országban, amely a táj, a természet, az ember 
és a bor egységeiből teremt új egészet, harmo-
nikus kultúrát. 
 A jó borok szeretete és élvezete egyre 
kö ze lebb hozza egymáshoz a borok kedvelőit 

és a Monori Pincefalut. A helyi borturizmus 
ismételt virágzásához jelentősen hozzájárul a 
Monori Borút Egyesület. Céljuk a megfelelő 
borkultúra megteremtése, a táj és a hagyo-
mányok fejlesztése, a térség vonzerejének 
növelése. A pincefaluban kialakított borút a 
vendégek legszélesebb körű és legmagasabb 
minőségű kiszolgálását teszi lehetővé.
 Akik tehát nem akarnak több száz kilomé-
tert utazni, de festői környezetben, tradicio-
nális vendégfogadókban szeretnék ízlelgetni 
ezt a hordóba zárt, folyékony szerelmet, azok 
keressék fel a Monori Pincefalu vendégváró 
pincéit és élvezzék a helybéli borosgazdák 
vendégszeretetét.

A lehetőségekről, programokról az 
alábbi oldalakon tájékozódhat:
www.strazsaborrend.hu
www.monoripincefalu.eu

Bor, tradíció, 
turizmus



Modellkedni szeretne? Érdekli a divat vilá-
ga? Szeretné magát viszontlátni egy magazin-
ban? Jelentkezzen, hogy a Passzázs magazin 
következő, téli számában már Ön mutassa be 
a Market Central Ferihegy bevásárlóközpont 
divatüzleteinek legújabb ruháit.
 Kicsik és nagyok, hölgyek és urak je-
lentkezését egyaránt várjuk, valamennyi 
korosztályból az info@marketcentral.hu 
e-mail címen vagy levélben: Market Cent ral 
Ferihegy Üzemeltetési Iroda, 2220 Vecsés, 
Fő út 246–248. 
 A jelentkezéshez kérjük adja meg elérhe-
tőségeit, illetve mellékeljen magáról 3 db fo-
tót, köztük egész alakosat is. Helyi, illetve kör-
nyékbeli modellek jelentkezéseit várjuk.
 A 2013-as téli kollekciót bemutató model-
lek a Passzázs magazin karácsonyi számában 
szerepelnek majd.

Modelleket keresünk!
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2013. szeptember 28. 15 óra 
Üllői Moderntáncgála 
Városközpont, szabadtéri színpad

2013. szeptember 29. 11 óra
Alma együttes
Rózsa Művelődési Ház, Budapest XVIII. kerület

2013. október 1. 17 óra
Komolyzenei koncert a 
Harmónia zeneiskola előadásában 
a Zene Világnapja alkalmából
Üllő, Közösségi Központ

2013. október 14. 19 óra
Zorán koncert
Rózsa Művelődési Ház, 
Budapest XVIII. kerület

2013. október 15. 10 óra
Mirkó királyfi – élőzenés mesejáték
Bálint Ágnes Kulturális Központ, Vecsés

2013. október 16. 19 óra
Lulu – zenés komédia
Bálint Ágnes Kulturális Központ, Vecsés

2013. október 24. 11 és 15 óra
Kolompos Zenekar 
mesejátéka és tökfaragás
Művelődési Ház, Monor

2013. október 27. 11 óra
Süsü, a várvédő – meseelőadás
Rózsa Művelődési Ház,  
Budapest XVIII. kerület

2013. november 8. 18 óra
Pokoli és angyali történetek  
Monoron Vujity Tvrtkoval
Monor, Vigadó Díszterem

2013. november 20. 19 óra
Prah – komédia
Bálint Ágnes Kulturális Központ, Vecsés

Programajánló



OTTHOn

Készüljünk  
a hűvösebb napokra!
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Az esős őszi napok sem tűnnek olyan komor-
nak, ha az otthon melegét sugalló kiegészí-
tőkkel vesszük körbe magunkat. Kapcsolja 

be a kandallót  és dekoráljon 
kedvére: egy jól megválasz-
tott kiegészítővel máris jobb 
kedvre derülhet.

Lábtörlő Müller
Kályha „Azuga” 6kW, Cikkszám: 275813
44 990 Ft Praktiker

Takaró 
2 490 Ft 
Kik

Kicsi gyertyatartó 
Müller

Gomba 
dekoráció
Müller

Párna 5 490 Ft JYSK

Párnahuzat 920 Ft Kik

Mécsestartó Müller

Herbst Taranis gyertya 
Müller

Bagoly dekoráció Müller

Sün dekoráció 830 Ft Kik

Üvegváza 920 Ft Kik
Tök dekoráció 630 Ft Kik



keresztül használhas-
suk őket. Érdemes hát 
áldozni rájuk, hiszen a jó 
munka első feltétele a jó 
szerszám. Gondoljunk 
csak bele: ha minden 
év őszén és tavaszán 
csupán két napot hasz-
nálunk folyamatosan 

egy metszőol-
lót, akkor azt 
jelenti, hogy 
tíz év alatt 
összesen 320 
órán keresztül 
vágunk vele. 
Vajon mennyit 
nyerünk azzal 
a pár ezer fo-
rintos megta-

karítással, amit 
most egy olcsóbb, rosszabb minőségű 

metszőolló vásárlására fordítunk? Minden met-
széssel töltött órában néhány forintot. Megéri?

S ok a tennivaló ilyenkor: gyümölcsöt 
szüretelünk, felássuk a veteményest a kö-
vetkező tavaszra, gereblyézzük a lehullott 

avart, gyümölcs- és díszfákat ültetünk, trá-
gyázunk, elvégezzük a szükséges javításokat. 
Akármilyen tevékenységet is végzünk, nagy 
valószínűséggel valamilyen szerszámot hasz-
nálunk hozzá. De nem mindegy, hogy mi-

lyet! A kerti szerszámokat gyártó vállalatok 
ugyanis az elmúlt évtizedekben igen 
sokat fejlesztettek még a legegysze-
rűbb ásón is! Így születtek meg a 
különféle ergonomikus szerszámok. 
S, hogy mi az ergonómia?
     Az ergonómia egy olyan tudo-
mány, amely a munkafolyamatokkal, 
illetve ezeknek az ember számára 
gazdaságos és legkisebb erőkifej-
tést igénylő kialakításával foglal-
kozik. A kutatások eredményeit 
láthatjuk egy kézreálló metszőolló-
ban, vagy egy olyan ásóban, amelyet az em-
beri test geometriájához igazítva alkottak meg. 
A modern, ergonomikus szerszámok ráadásul 
kiváló minőségben készülnek. Úgy alakítot-
ták ki őket, hogy hosszú éveken, évtizedeken 

KerT – TrenD
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A szerszám automatikusan kiválasztja a 
megfelelő beállítást, hogy csökkentse 
a vágásokhoz szükséges erőt. 
Cikkszám: 224562

Fiskars ergonomikus 
metszőolló PowerStep

Megérkezett az ősz, s vele együtt is
mét egyre többet vagyunk a kertben.

Könnyen vághatunk vele a fa lombkoroná-
jában létra használata nélkül is. 
Cikkszám: 117563 

Fiskars teleszkópos ágvágó A hosszú nyél és a 40°-os emelési 
szög minimálisra csökkenti a hát és 
vállizomzat terhelését. 
Cikkszám: 173421

Kiválóan alkalmas 
esővíz tárolásá-
ra, műanyag, zöld 
színű
Cikkszám: 197621

Ergonomikus Fiskars ásó

Tudomány
a kerti munkák
szolgálatában

300 l-es  
esővízgyűjtő 
tartály 

32 990 Ft Praktiker

Kertésznapló 1 990 Ft Líra

10 990 Ft Praktiker

12 990 Ft Praktiker

10 990 Ft 

Praktiker

Az akciós árakról érdeklődjön  
weboldalunkon (www.praktiker.hu) 
és áruházainkban, kiadványainkban
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Diófa palacktartó 
9    990 Ft JYSK

Kötény IRIS 
 2    490 Ft JYSKBorGasztro könyv 4    900 Ft Líra

Konyharuha IRIS 2db-os 
 1  290 Ft JYSK

Váza 
Müller

Hasznos eszközök 
őszi köntösben

gaszTrO

Sült kacsacomb 
karamellizált almával és fahéjas rizzsel
Hozzávalók 4 személyre: 
4db kacsacomb, 4db alma, 15 dkg rizs, méz, citrom, 
olaj vagy kacsazsír, tengeri só

Elkészítés: 
A kacsacombok bőrét több helyen bevágjuk, így 
könnyebben kisül a zsírja. A barna szín elérése 
érdekében kis olajon vagy kacsazsíron megpirít-
juk, először a bőrös felét, majd megfordítjuk és 
a másik felét is megkapatjuk. A kacsacombokat 
tepsibe tesszük, sózzuk és ráöntjük a kisült 
zsiradékot. Fólia alatt 180 fokon kb. 70-80 percig 
sütjük. Ezután levesszük a fóliát és 150 fokon kb. 

negyed órát sütjük, hogy szép aranybarna színt 
kapjon.
 Az almákat szeletekre vagy cikkekre vágjuk, 
pici citromlével meglocsoljuk. A két almához két 
evőkanál cukrot karamellizálunk, majd rátesszük 
az almaszeleteket. Egy kis vízzel felöntjük, majd 
fahéjjal ízesítjük az almákat. Kis ideig pároljuk. 
Akkor van kész, ha a vizet elfőtte.
 A rizst szokásos módon készítjük el, de az aro-
ma érdekében a főzővizébe tehetünk egy kettétört 
fahéjrudat. Tálaláskor a kész rizsre ízlés szerint 
szórhatunk még fahéjat.
 Üde jellegű fehérborral vagy roséval kínálhatjuk.

Konyhai szett ERIA 
 1 190 Ft JYSK
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Név:

Cím:

Telefonszám:

E-mail cím:

Életkor:

aláírás

Hozzájárulok ahhoz, hogy a Market Central 
Ferihegy az üzletek akcióiról havi 1 alkalommal 
elektronikus hírlevelet küldjön nekem. 
A hírlevélrôl bármikor le lehet iratkozni.

A szorgoskodás
sokat ér!

FŐNYEREMÉNY:
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ne MaraDj le
a legjobb akciókról!

KÉRDEZZEN, íRJoN, LÁJKoLJoN!
Elérhetőségek: 

Market Central Ferihegy Bevásárló Park
2220 Vecsés, Fő út 246–248.

Tel.: 06-29/557-000
E-mail: info@marketcentral.hu

Lájkolja Facebook-oldalunkat 
(www.facebook.com/MarketCentralFerihegy) a legfrissebb 

információkért, illetve kövessen minket Twitteren.

1. matrica

2. matrica

3. matrica

4. matrica

5. matrica

BÓNUSZ

Akciónk 2013. április 4-tôl október 31-ig tart.
Az akcióban az OTP Bank, a Raiffeisen Bank, a Tesco
és a Tesco üzletsor üzletei nem vesznek részt.

További részletek 
a www.marketcentral.hu oldalon.

Gyûjtögessen szorgalmasan!
Gyûjtse a matricákat, mert a legszorgalmasabbak, akár 
300 000 Ft értékû vásárlási utalványt is nyerhetnek!
Vásároljon legalább 5 különbözô boltban, és a vásárlást iga-
zoló blokk felmutatása ellenében matricát vehet át a játszó-
térnél található méhecskés pavilonunkban. Ha összegyûlt 
az 5 különbözô matrica, kérjük, adja le gyûjtôfüzetét. 
Nyereményeinken túl a leggyorsabbakat ajándékkal jutal-
mazzuk: az elsô 500 gyûjtôfüzetet leadó játékos bevásárló-
kocsi érmét kap ajándékba. Akik részt vesznek a Market 
Central valamelyik rendezvényén, bónusz matricát 
kaphatnak. A 6 matricát összegyûjtô játékosok között 
további értékes nyereményeket is kisorsolunk.

Nyeremények:
3. forduló: 3 db 100 000 Ft értékû vásárlási utalvány 
Bónusz matricások között: 10 db bevásárló táska
Sorsolás idôpontja: 2013. november 15.

Fônyeremény:
300 000 Ft értékű vásárlási utalvány,

melynek sorsolási idôpontja: 
2013. november 15.
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