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Karácsonyi készülődés 
Schell Judittal
Az utóbbi évek egyik legsikeresebb ma-
gyar közönségfilmje, a Csak szex és más 
semmi főszereplője számára az adventi 
időszak egyszerre bensőséges és rohanós. 
November végétől a gyerekekkel együtt 
díszíti a lakást, miközben a munka mellett 
a Jézuska ügyeit is intézi.

4  MarKeT CenTral  I  Passzázs

Három gyönyörű gyermek, a 19 éves Lackó, 
a 6 éves Boldizsár és a 20 hónapos Borika 
édesanyjaként hogyan éled meg az adventet, 

hogyan készülsz a karácsonyra?
 – Nagy örömmel és várakozással, mint 
gyerekkorom óta minden évben. A karácsony a 
legkedvesebb ünnepem. Ezért készülni is erre 
az ünnepre szeretek a legjobban, noha amióta 
gyermekeim vannak, egészen másként zajlik 
az adventi időszak. Egyszerre bensőségesen és 
rohanósan. A gyerekekkel már november végé-
től lakást díszítünk. A nekik szánt ajándékok 
beszerzése azonban már közel sem ennyire 

nyugalmas időtöltés, hiszen elég sok ajándékot 
kell vennünk ilyenkor. És nem csak a Jézuska 
és a Mikulás kedvéért, hanem azért is, mert 
ilyenkor ünnepeljük a kisebbik fiam, Boldizsár 
születés-, majd névnapját is.

– A megnövekedett ajándékigény jóval több vá-
sárlással töltött időt is jelent. Szeretsz vásárolni?
 – Alapvetően igen. A karácsonyi vásárlási 
láz mégis meglehetősen távol áll tőlem. Nem 
szeretem az ilyenkor jellemző tumultust. A 
tolongással éppen az a jó érzés tűnik el, ami az 
ajándékvásárlás örömét adja. Ezt mi azzal hi-
daljuk át, hogy csak a gyerekeknek vásárolunk 
ajándékokat, egymásnak pedig csupán örülünk 
a fa alatt. 

– A picik várják már a Jézuskát?
 – Nagyon! Meg is írtuk a neki címzett 
leveleket, amiket ő szerencsére elvitt, így már 
most nagy a boldogság. Borinak különösen 
izgalmas az idei advent, hiszen koránál fogva 
most először aktív résztvevője a karácsonyi 
készülődésnek.

– Nagyfiaddal már biztosan nem a Jézuskának 
címzitek a levelet.
 – Lackó kész felnőtt, aki bár szintén nagyon 
várja a szentestét, természetesen régóta tudja, 
hogy ki teszi az ajándékot a fa alá. Vele már jó-
val karácsony előtt megbeszéljük, mit szeretne, 
mire van szüksége. Aztán persze a kicsikkel 
együtt, ő is csillogó szemmel bontogatja a 
csomagokat.

– A feldíszített fenyőfa mennyire harmonizál 
majd az ünneplőbe öltöztetett lakással?
 – Reményeim szerint teljesen. Az elmúlt 
évek egyszínű díszeit a gyerekek legnagyobb 
örömére tavaly tarka-barka, vidám színekre 
cseréltem, ami olyan jól sikerült, hogy idén is 
megismételjük. Azért használok többes számot, 
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